
Nie jesteś sam! Spotkanie z pracownicą Miejskiego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Łomży 

5 marca 2013 r. na 2. i 3. godzinie lekcyjnej odbyły się zajęcia 

konwersatoryjne prowadzone przez panią Jadwigę Jadczak z Miejskiego 

Ośrodka Pomocy Społecznej w Łomży, w których uczestniczyli uczniowie klas 

IV-VI. Zajęcia składały się z dwóch części. Najpierw prelegentka dokładnie 

omówiła zadania MOPS-u i przedstawiła jego strukturę organizacyjną. 

Uczniowie mieli okazję dowiedzieć się, że MOPS zajmuje się:  

1. pomocą osobom bezdomnym, którym udziela schronienia w Ośrodku Pomocy 

Bezdomnym.  

2. pomocą osobom ubogim lub w trudnej sytuacji, którym może przyznać 

zasiłek celowy i celowy specjalny (zakup leków i leczenie, remont mieszkania, 

kupno opału, odzieży, a także koszty pogrzebu; może być przyznany rodzinie, 

która poniosła straty w wyniku zdarzenia losowego lub klęski żywiołowej, lub 

ekonomicznej), zasiłek okresowy (może być przyznany ze względu na 

długotrwałą chorobę, niepełnosprawność, brak możliwości zatrudnienia - gdy 

posiadane zasoby pieniężne nie wystarczają na zaspokojenie podstawowych 

potrzeb) lub zasiłek stały (przysługujący osobie pełnoletniej całkowicie 

niezdolnej do pracy z powodu inwalidztwa powstałego po 18 roku życia, jeżeli 

posiadany dochód jest niższy od kryterium dochodowego).  

3. dożywianiem dzieci i młodzieży szkolnej w okresie nauki oraz osób i rodzin 

znajdujących się w trudnej sytuacji, w szczególności osób samotnych, 

w podeszłym wieku, chorych lub niepełnosprawnych. 

4. pomocą cudzoziemcom, którzy uzyskali status uchodźcy, w ramach 

Indywidualnego Programu Integracji przez okres 12 miesięcy.  

5. usamodzielnieniem wychowanków placówek opiekuńczo-wychowawczych. 

6. opieką nad rodziną i dzieckiem (rodziny zastępcze). 

7. pomocą rzeczową (skierowania do Caritas w Łomży). 

8. usługami opiekuńczymi dla osób samotnych, które z powodu wieku, choroby 

lub innych przyczyn wymagają pomocy innych osób, a są jej pozbawione.  

9. poradnictwem (bezpłatne porady psychologa).  



10. prowadzeniem Środowiskowego Domu Samopomocy dla osób pełnoletnich 

z zaburzeniami psychicznymi, których hospitalizacja nie jest aktualnie 

konieczna. 

11. prowadzeniem Klubu Seniora. 

12. prowadzeniem Ośrodka Interwencji Kryzysowej dla osób i rodzin, które 

znalazły się w  kryzysie małżeńskim, ofiar, świadków i uczestników wypadków 

i katastrof, napadów, gwałtów i innych przestępstw. 

13. prowadzeniem Biura Zatrudnienia i Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych.  

W drugiej części zajęć dzieci mogły zadać pytania na temat tego, co 

zainteresowało je w czasie prelekcji. Jeden z uczniów zainteresował się 

problemem ludzi bezdomnych i chciał się dowiedzieć, gdzie mogą oni 

przebywać w okresie letnim. Drugi z kolei porosił o doprecyzowanie, jaką 

pomoc skierowaną do dzieci oferuje MOPS. Prelegentka odpowiedziała, że są to 

np. bezpłatne obiady czy dofinansowanie wypoczynku letniego. 

W czasie zajęć została poruszona dosyć trudna i obca uczniom tematyka. 

Przyswojenie tych nowych treści wymagało od nich skupienia i uwagi.  

  


