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ey § ""Oto zwiastuje wam radosé wielkq (...):
) B &£ dzis (...) narodzil sie wam Zbawiciel, ktorym jest Mesjasz, Pan."
4R S (Ek 2, 10-11)

Jezus narodzil si¢ - jak slyszymy w Ewangelii Lukasza - w stajni, "gdyz nie byto dla nich
miejsca w gospodzie" (Lk 2, 7). Jego Matka, Maryja, 1 Jozef nie zostali przyjeci do zadnego
Z betlejemskich doméw. Maryja musiata potozy¢ Zbawiciela §wiata w zlobie, bo nie miata
innej kolebki dla Syna Bozego, ktéry stat si¢ cztowiekiem. Taka jest rzeczywistos¢
Narodzenia Panskiego. Do niej corocznie powracamy: tak ja odkrywamy na nowo, tak ja
przezywamy za kazdym razem z niezmiennym zdumieniem.

Narodzenie Mesjasza! Jest to wydarzenie centralne w dziejach ludzkosci. Oczekiwat go
Z niejasnym przeczuciem caly rod ludzki; oczekiwal go z wyrazng $wiadomoscig nardd
wybrany.

Oto historyczne wydarzenie przeniknigte tajemnicag: narodzito si¢ delikatne Dzieci¢
W petni ludzkie, ktore jest jednak réwnocze$nie Synem Jednorodzonym Ojca. Jest Synem
przedwiecznie zrodzonym, a nie stworzonym, Synem wspoOlistotnym Ojcu. "Bég z Boga,
Swiattos¢ ze Swiattosci, Bog prawdziwy z Boga prawdziwego". Jest to Stowo, "przez ktore
wszystko sie stato".

To do nas, drodzy bracia i siostry, skierowane jest dzisiaj to przestanie taski! Stuchajcie
zatem! Wszystkim, ktorych Bog kocha 1 ktdrzy odpowiadaja na Jego wezwanie, by modli¢ si¢
i czuwa¢ w te Swieta Noc Bozego Narodzenia, powtarzam z radoscia: objawita si¢ mitos¢
Boza do nas! Jego mito$¢ jest taskg 1 wiernoscia, mitosierdziem i prawda. To On, wyzwalajac
nas z mrokow grzechu i $mierci, stal si¢ mocnym, niewzruszonym fundamentem nadziei
kazdej istoty ludzkie;j.

"Pokdj ludziom Jego wupodobania". Tak, pokodj Iludzkosci! Takie sa moje
bozonarodzeniowe zyczenia. Drodzy bracia i siostry! W czasie tej nocy oraz w ciagu calej
oktawy Bozego Narodzenia blagajmy Boga o t¢ tak konieczng taske. Modlmy sig, aby cala
ludzkos¢ potrafita rozpozna¢ w Synu Maryi, narodzonym w Betlejem, Odkupiciela §wiata,
ktory darzy nas mitoscig 1 pokojem. Amen!

Fragmenty homilii sw. Jana Pawla Il z Pasterki w Bazylice sw. Piotra, 25 XII 1997 r.

W eRser
q4Y 2*',» barp
Vol Ui ;

e

Gwiazdka tuz, tuz

Ostatni dzien przed przerwg $wiateczng uptyngl nam bardzo uroczyscie. Wszyscy uczniowie
uczestniczyli w specjalnym apelu przygotowanym przez klas¢ Ve i ich wychowawczyni¢ panig
Agnieszke Szczygiel oraz chor pod przewodnictwem pani Agaty Durzynskie;j.

Galowe stroje, $wiagteczne dekoracje oraz koledy i pastoratki sprawity, ze wszyscy poczuliSmy
magie §wiat. Nasi mtodsi koledzy dzigki nietypowej inscenizacji uswiadomili nam, ze Bog istnieje nie
tylko w kosciele. Przychodzi do nas w kazdym czlowieku, ktoremu jesteSmy w stanie pomoc.
Z zapartym tchem ogladaliSmy zdarzenia z zycia Marianny, ktora dzigki modlitwie i czytaniu
Ewangelii poczuta, Ze pomoc potrzebujacym jest jak dotknigcie Boga. Jej historia data nam wiele do
myslenia. W tle wszystkich zdarzen moglismy podziwiaé¢ Swigta Rodzine, nad ktora czuwat aniot.

Apel zakonczyla pani wicedyrektor Renata Zaniewska, sktadajac nam wszystkim zyczenia
$wigteczne. Dzigki tym uroczystym chwilom poczulismy, ze Gwiazdka jest tuz, tuz.

Hanna Jadczak, kl. VI1If
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Nasze prace

Przygoda na stoku

Pewnego dnia wraz z rodzing postanowiliSmy, ze wybierzemy si¢ na narty.
Planowali$my ten wyjazd od dawna, lecz nie mieliSmy okazji, aby si¢ wybra¢ na stok, bo
czekaliSmy na $nieg. Ale kiedy nasypalo go juz tyle, ile trzeba, mogliSmy przystapi¢ do
realizacji planow. SpakowaliSmy wszystkie najpotrzebniejsze rzeczy i1 wyruszyliSmy
W droge.

Gdy dojechali$my na miejsce, Z nhaszych twarzy nie znikal usmiech. Poszlismy zatozy¢
narty, kaski, a nastepnic wycigg zabral nas na sam szczyt wielkiej gory. Byta ona bardzo
wysoka, mama moéwita, ze za wysoka, ale ona zawsze si¢ boi wysokosci.

Pogoda byta wspaniata. Na niebie $wiecito stonce, a widok w oddali zapierat dech
w piersiach - drzewa w lesie pokryte byty biatym puchem. Zapach $wiezego powietrza byt
nieziemski, az chciato si¢ oddycha¢ petng piersia.

Nadszedt czas zjazdu. Gdy gogle byty juz na oczach, a wigzania zapigte, zaczeliSmy
zjazd w dot. Tata byl spiety, bo dawno nie jezdzit na nartach. Siostra i mama usmiechaly si¢
pewne siebie. Tak naprawde to ja z nich wszystkich najlepiej radzitam sobie na stoku.
Zjezdzatam slalomem. Inni tez sobie dobrze radzili.

Nagle w polowie zjazdu siostra zobaczyta w pobliskim lasku matg sarenke, zapatrzyta
si¢ na nig i wtedy niefortunnie si¢ przewrodcita. Rodzice podjechali do niej, aby jej pomoc, ale
niestety i oni znalezli si¢ na $niegu. Zrobit si¢ jeden wielki karambol. Postanowitam ruszy¢
im z pomoca. Wszystkich postawitam na nogi, a raczej na narty, a nastgpnie pomogltam
szczesliwie dokonczy¢ zjazd. Na szczgscie nikomu nic si¢ nie stalo, mame jedynie bolata
kostka. Gdy bylismy juz na dole, siostra zaczeta marudzié, ze chce zobaczy¢ jeszcze raz t¢
sarenke, ktora dostrzegla na stoku. Nie byto wyjscia, musieliémy zjecha¢ w bok i poszukad
zwierzecia. Ku naszemu zaskoczeniu, a ku najwiekszej radosci siostry, sarenka pojawila si¢
znowu. Nie byla jednak sama, lecz w asyscie trzech malutkich sarenek, ktore byly zapewne
jej potomstwem. O dziwo zwierzeta nie sptoszyly sig¢, ale podeszty do nas i nawet moglismy
je poglaskac. Jeszcze dwa razy, kiedy powtdrnie zjezdzaliSmy z tego stoku, widzieliSmy te
sarenki. Zawsze trzymaly si¢ razem.

Po kilku zjazdach zmeczeni i gltodni udaliSmy si¢ na pyszng herbatke z miodem. Te
wspolnie  spedzone chwile byly mitym podsumowaniem aktywnie spedzonego
emocjonujgcego dnia.

Aleksandra Galqzka, kl. VIIIf

Zimowe marzenie Zabawy na $niegu
Gdy przychodzi grudzien, marze po kryjomu Duzo $niegu napadato,
0 prawdziwej zimie, nie tej z kalendarzy, I sobota wolna jest!
ale tej z mych wspomnien - $nieznej i mroznej, A wigc z calg mg rodzing
malujacej na szybach lodowe obrazy. id¢ bawi¢ si¢ na $nieg.
Z tatg ulepie wielkiego batwana,
Niech swigta znow beda biate, co pod blokiem bedzie stat.
niech pod butami znéw skrzypi $nieg, Niech pilnuje mego domu,
niech mrdz szczypie w noski mate, gdy ja na sankach z gorki bede gnat!

niech tggi 16d zetnie jeziora brzeg. Szymon Debski, KI. Ve

Jan Kochanowski, klasa Vc
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Nasze prace

Zabawa z Zima

Dzi$ do miasta przyszta Zima,
Sniegiem bialym przyproszyta.
Drzewa cale oszronita

I wraz z dzie¢mi si¢ bawila.

Ulepili wspolnie batwana

I na sankach zjezdzali do rana.
Lyzwy chetnie natozyli

I na lodzie piruety krecili.

Mito si¢ z Tobg bawimy

I bardzo Ci¢ lubimy.

Chcemy rzucac¢ si¢ $niezkami,
Zostan Zimo jeszcze z nami.

Antonina Pisalska, kl. Vc

Swigteczne wartosci

Celebrowanie Bozego Narodzenia to bardzo stary zwyczaj. W grudniu $wigtujemy
narodziny Jezusa Chrystusa oraz spotykamy si¢ z rodzing. W tych dniach wszyscy sa
usmiechnigci od ucha do ucha. Nim zasiagdziemy do uroczystej kolacji, to czytamy Ewangelig.

rvs. Gabriela Kuczynska, ki. Ic

To dla nas wyjatkowy czas!

Wedtug tradycji, przed wigilijng wieczerza
dzielimy si¢ poswigconym optatkiem i skladamy
sobie serdeczne zyczenia. Na wigilijnym stole
jest dwanascie potraw 1 jedno wolne miejsce dla
samotnej osoby. Po kolacji $piewamy polskie
koledy 1 otwieramy prezenty od Mikotaja. Kazde
dziecko na nie czeka, ale upominki nie s3
wowczas najwazniejsze. Rado$¢ sprawia nam
przede wszystkim spotkanie z bliskimi.

W okresie $wigtecznym jest rOwniez wazne
pomaganie innym, np. osobom starszym, chorym.
O godzinie 24.00 idziemy z bliskimi do kosciota na
pasterke, zeby przywita¢ Dziecigtko.

Krzysztof Faszcza, Mateusz Racis, kl. 1Vc
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Warto wiedzied
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Zasady bezpieczenstwa obowiazujace podczas ferii zimowych

Dbaj o zdrowie 1 higieng.

Pamigtaj o prowadzeniu zdrowego stylu zycia.
Prawidlowo si¢ odzywiaj, przestrzegaj zasad higieny.
Uchronig ci¢ one przed zachorowaniem.

Ubieraj si¢ stosownie do temperatury panujacej na
dworze.

Miejsca do zabawy wybieraj bezpiecznie z dala od ulic
1 mostow.

Nie wchodzZ na zamarznigte jeziora, stawy 1 rzeki. Korzystaj tylko z lodowisk i miejsc do
tego wyznaczonych.

Na nartach i sankach zjezdzaj z gorek, ktore znajduja si¢ daleko od jezdni.

Informuj rodzicow lub opiekunow, gdzie i z kim bedziesz przebywat.

Podczas zabawy pamigtaj, aby nie doczepia¢ sanek do pojazdow.

Wchodzac na jezdni¢ rozejrzyj sie.

Po zmroku uzywaj elementéw odblaskowych na odziezy zewnetrzne;.

Unikaj rozméw z osobami obcymi, nie oddalaj si¢ z nimi. Krzycz, jesli poczujesz si¢
zagrozony/ zagrozona.

. Pamigtaj, aby nie przyjmowac prezentow od obcych.
. Wracaj do domu o ustalonej porze. Powiadom rodzicow, gdy si¢ spdznisz.
. Nie otwieraj drzwi osobom obcym.

Bartosz Kotowski, kl. VIIIf

* * * Xk * * * Xk * * *

W razie zagrozen dzwon pod te numery:
112- numer alarmowy

984- Pogotowie Rzeczne

985- Ratownictwo Morskie i Rzeczne
986- Straz Miejska

987- Zarzadzanie Kryzysowe

991- Pogotowie Energetyczne

992 - Pogotowie Gazowe

999- Pogotowie Ratunkowe

997- Policja

998- Straz Pozarna

985 lub 601 100 300 numery ratunkowe w gorach - GOPR

Opracowat Bartosz Kotowski, kl. VIIIf

*x * X% X X * * Xk X * *
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Chcemy Wam o tym opowiedzied

Wzruszajacy koncert piesni patriotycznych

Rok 2018 jest bardzo wyjatkowy i szczegdlny.
Cata Polska $wictuje stulecie odzyskania
niepodlegtosci. W celu upamig¢tnienia tej niezwykle
waznej rocznicy we wtorek 20 listopada w Zespole
Szkot Katolickich w Lomzy odbyt sie koncert
piesni patriotycznych.

W godzinnym koncercie wystapili uczniowie
liceum oraz szkoly podstawowej, razem z ich
nauczycielem muzyki — Michatem Sawickim.
Repertuar  stanowity polskie piesni  wojskowe
i harcerskie pochodzace z okresu rozbiorow, I i II
wojny Swiatowej i dwudziestolecia
miedzywojennego, takie jak ,,Warszawianka”,
»Rozszumialy si¢ wierzby placzace” i,,Pierwsza
Brygada”. Na uwage =zastuguje zrdznicowana
forma wykonania piesni. Cz¢$¢ z nich byla
za$piewana solowo, inne choralnie, do niektérych
wlaczyla si¢ tez widownia. Catosci towarzyszyt
akompaniament pianina, skrzypiec i akordeonu.
Koncert zostal tez ciekawie przygotowany pod
katem wizualnym. Zastosowano profesjonalne
o$wietlenie, a z tylu sceny wyswietlane byty zdjecia
i nagrania zczasow Il wojny S$wiatowej. Po
zakonczeniu wystgpu opiekun zespotu krotko opowiedziat o zawodzie nauczyciela muzyki.

Moim zdaniem koncert byt bardzo ciekawie i profesjonalnie zaaranzowany i stanowit
godng celebracje stulecia odzyskania przez Polske niepodlegtosci.

rys. Aleksandra Wierzbowska, gr. Oa

rys. Aleksander Wawrzyniak, kl. Ic

Edgar Bagirnski, kl. Ville
Pouczajaca wycieczka

18 listopada 2018 roku wraz z klasg Vi 1 Vb poszliSmy na wycieczk¢ do muzeum
i ratusza.

Dwie klasy wraz z panig poszly na lekcje o Jozefie Pilsudskim, a jedna ogladata
wystawe, na ktorej byto wiele ciekawych rzeczy, np. elementy ubran, garnki. Byty to rzeczy
uzywane w dawnych czasach. Pani przewodniczka przedstawita nam wiele interesujgcych
informacji o Lomzy. DowiedzieliSmy si¢, jak wygladata wiele lat temu. Na koniec
obejrzeliSmy ciekawy film o naszym miescie.

Nastepnie przewodniczka zaprowadzita nas na warsztaty o marszatku Jozefie Pitsudskim.
DowiedzieliSmy si¢ o tym, ze pozniejszy marszatek Polski nie mogt si¢ pogodzi¢ z tym, ze
ojczyzna jest pod zaborami. Dlatego tez zebral armi¢ i walczyl dzielnie o odzyskanie
niepodlegtosci kraju, w ktéorym zabraniano mowi¢ po polsku.

Pozniej obejrzeliSmy film o przyjaciotach, ktorzy razem zburzyli ogromny mur.
Nastepnie dostali$my karty pracy i otéwki do pisania. Karta przedstawiata mape¢ Polski.

Po tych zajgciach wszyscy poszlismy do ratusza. Na poczatku zostaliSmy przywitani
przez pana, ktoéry oprowadzal nas po ciekawych miejscach. ObejrzeliSmy gabinet prezydenta.
Zauwazylismy tam ogromny st6t, a na nim napoje i przekaski, byt tez fotel wtodarza miasta.

Pan prezydent opowiedziat o sobie i z checig odpowiadal na nasze pytania. Nastepnie
wszyscy dostaliSmy worki i kolorowanki. Gospodarz ratusza na pamigtke rozdawat autografy.

To byla udana wycieczka. Na pewno zapamigtam ja na dtugo.

Magdalena Szumska, kl. Vh
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Chcemy Wam o tym opowiedzied

Wazne wydarzenie

17 listopada 2018 roku w Centrum Kultury
przy Szkotach Katolickich im. Kardynala
Wyszynskiego w  Lomzy  odbyl  sie

Migdzynarodowy Dzien Oso6b
Niepelnosprawnych i Wolontariuszy oraz |l
Swiatowy Dzien Ubogich.

Grupa wolontariuszy z naszej szkoly
pomagata W organizacji spotkania.
ZajmowaliSmy si¢ rejestracja gosci,
wydawaniem  positkbw  czy  integracja
Z uczestnikami wydarzenia. Goscie zaczeli
przychodzi¢ okoto godziny dziesiatej. Na
poczatku odbylo sie oficjalne powitanie,
ktéremu  przewodniczyl ksiagdz = Andrzej
Mikucki - dyrektor diecezjalnej Caritas.
Podczas powitania wszyscy razem uroczyscie
od$piewaliSmy hymn panstwowy, nawiazujac
do jubileuszu stulecia odzyskania przez Polske
niepodleglosci. Pozniej odbylo si¢ wreczenie
medali i dyploméw. Lacznie nagrodzono 250
wolontariuszy. Po rozdaniu nagrod w czasie
przerwy kazdy z gosci mial mozliwos¢
skorzystania ze stodkiego poczegstunku czy
cieplego positku.

Po przerwie odbyt si¢ konkurs piosenki
pt.”’Spiewaj Paradiso na urodziny $w. Filipa
z Neri”.  Zaprezentowali si¢ W  nim
przedstawiciele wielu szkot. Wystepy byty
przepigckne 1iprzyjemnie si¢ ich shluchato.
Podczas wystapien nasze szkolne koto Caritas
bawito si¢ z dzie¢mi i zachecato je do zabawy.
W czasie trwania wydarzenia dzieci mogly
zrobi¢ sobie zdjgcia z przebranymi za rozne
postacie wolontariuszami. Oni takze tanczyli
i bawili si¢ z innymi i byt to bardzo zabawny,
ale i mily widok. Mysle, ze konkurs jest
jednym z moich ulubionych momentow
tamtego dnia. Po wystepach odbylo sie kilka
zabaw animacyjnych I integracyjnych,
w ktorych uczestniczyly dzieci, a takze
wolontariusze Caritas.

Na zakonczenie zostali nagrodzeni wszyscy uczestnicy konkursu. Drobne upominki
dostali takze wolontariusze pomagajacy w organizacji wydarzenia. Ten dzien byt bardzo
przyjemny 1 dobrze spedzony. Byla to okazja do zintegrowania si¢ 1 dobrej zabawy.
Wydarzenie bardzo mi si¢ podobato i u§miecham si¢ na wspomnienie kazdej chwili tamtego
dnia.

Paulina Kropiewnicka, kl. VIIid
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Chcemy Wam o tym opowiedzied

Recenzja koncertu ,,Muzyczne fajerwerki”

21 listopada 2018 r. uczestniczytam w koncercie Filharmonii Narodowej pt. ,,Muzyczne
fajerwerki”, ktory odbyt si¢ w naszej szkole.

Celem audycji bylo zwrocenie uwagi na bogate mozliwosci techniczne i1 walory
brzmieniowe sopranu, fletu, fortepianu oraz mistrzowskie wykonanie utworéw z roéznych
epok. Jednoczesnie poznawaliSmy zupelnie nowe sformutowania muzyczne, np. wirtuoz -

mistrz instrumentu. A
s ) B =5 3

Roéznorodno$¢ przedstawionego repertuaru sprawila, ze byl to bardzo atrakcyjny koncert.
Prowadzil go pan Sebastian Boguszewski, ktéry rozbudzit we mnie ciekawo$¢ do muzyki.

Koncert rozpoczat si¢ i ze sceny poptynety dzwigki utworu Jana Sebastiana Bacha
pt. ,,Badinerie”, ktory wprowadzit nas w doskonaly nastrdj. Na pianinie grat pan Wojciech
Swietonski. Szczegdlnie zachwycita mnie gra na flecie poprzecznym, instrumencie z grupy
detych drewnianych. Po raz pierwszy miatam mozliwo$¢ na zywo zobaczy¢, jak rewelacyjnie
technicznie mozna gra¢ tak trudne utwory.

Nastgpnie wystuchalismy utworu ,,Lascia ch'io pianga” z opery Rinaldo napisanej przez
Jerzego Fryderyka Hindla. To pigkna melodia, jednak najbardziej zachwycil mnie $§piew pani
Katarzyny Drelich - sopranistki. Dzi¢ki jej wykonaniu utwor byt przejmujacy, a jednoczesnie
Wyciszajacy.

Kolejng czegs¢ koncertu wypetnita Etiuda c-moll Fryderyka Chopina. To dzieto, ktore
wymaga od wykonawcy bardzo duzych umiejetnosci technicznych, jest jednym z najbardziej
znanych utworéw Chopina. Etiuda powstala niedlugo po upadku powstania listopadowego.

W dalszej czesci koncertu wystuchaliSmy $wietnego utworu na flet ,,Great train race”
lana Clarke’a wspaniale obrazujacego pedzacy pociag. Niezwykla technika gry, bardzo
zroznicowane tempo spowodowaty, ze wspaniale si¢ stuchato tego utworu.

Fantastyczng niespodzianka byto wykonanie ,,Duetu Kotéw” Gioacchino Rossiniego.
Jestem mitosniczka kotow, dlatego sprawito mi to wielka rados¢ 1 byto mitym zakonczeniem.
Spodziewalam si¢ tylko powaznych utwordw, a to byt zaskakujacy, ale bardzo mity akcent
koncertu. Humorystyczny duet kotéw to miniaturowa kompozycja wokalna, ktorej caty tekst
sprowadza si¢ do jednego, wielokrotnie powtarzanego stowa - kociego ,,miau”. Utwor ten
wykonywany jest najczesciej przez dwa glosy sopranowe 1 stanowi popularny element bisow
podczas recitali wokalnych i gal operowych.

Pomiedzy utworami byla krotka cisza, ktora wplywala na nastrd) 1 zachecala do
zastanowienia sie¢, CO czeka na nas dalej.

Po6zniej poptynety dzwieki Walca Des-dur ,,Minutowego” Fryderyka Chopina. To pigkny
1 melancholijny utwor.

Kolejng czes¢ koncertu wypetnity utwory Léo Delibes a ,,Le rossignol”oraz wspotczesny
»Blues o kotach”, a na koniec mogtam wstucha¢ si¢ w skoczne dzwigki ,.La Danza
(tarantella)” Gioacchino Rossiniego.

Po koncercie sopranistka, flecistka i pianista Filharmonii Narodowej otrzymali od
publicznos$ci gromkie i zastuzone brawa.

Gdybym miata takag mozliwos$¢, chciatabym podzigkowaé wszystkim wykonawcom
koncertu za tak wzruszajace przezycia muzyczne, szczeg6Olnie podczas gry fletu i $piewu
sopranem. Dzigki nim poznalam wiele zrdznicowanych utworéw muzycznych, ktore sg tak
samo wspaniate 1 pelne blasku jak fajerwerki. Przekonatam si¢ takze, ze §wiat muzyczny
moze by¢ niezwykty, fascynujacy i zachecitam si¢ do jego poznawania.

Aleksandra Lesiak, kl. Vh

rys. Kornelia Runo, kl. Ve
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Chcemy Wam o tym opowiedzied

Turniej Kklas trzecich i zeréwek

Mikotajkowy Turniej Sportowy to w naszej szkole
juz dluga tradycja. W tym roku takze, z okazji
mikotajek, uczestniczyliSmy w sportowej zabawie,
W ktorej zawodnikami byli uczniowie klas trzecich i klas
zerowych, a takze ich rodzice. Dzieci z klas pierwszych
I drugich byly kibicami. Wszyscy wystapili we
wspanialych  czerwonych mikotajowych czapkach
I innych ozdobach zwigzanych z tym radosnym dniem.

Na uczestnikow zawodoéw sportowych czekaly
ciekawe konkurencje. Zawodnicy musieli poruszac si¢ po $ladach §w. Mikotaja lub tak jak on
— przechodzi¢ przez komin. Byly tez zawody w ubieraniu choinek bombkami lub
gwiazdkami. W ostatniej konkurencji uczniom towarzyszyli rodzice i razem na niby-nartach
I W ,,zaprz¢gach z reniferem” gonili $w. Mikotaja.

Wszyscy podziwiali tez wystep grupy dziewczat z pomponami, ktore wystapity w rytmie
$wigtecznych przebojow. Zachwycit tez akrobatyczny popis kolezanki z 6smej klasy.

Wszystkie konkurencje przynioslty wiele emocji zawodnikom 1 kibicom. Nad
prawidlowym przebiegiem zawodow czuwato jury, a turniej jak zawsze poprowadzita pani
dyrektor Jadwiga Kirejczyk.

Turniej zakonczyt si¢ nagrodzeniem klasy Illa i ll1b, a takze grup przedszkolnych: Oa, Ob
i Oc. Otrzymali oni pamigtkowe dyplomy i nagrody ufundowane przez rodzicéw z klasy Ila.

Na koniec do sali gimnastycznej zawital §w. Mikotaj, ktory dla wszystkich uczniow
przyniost stodycze.

Turniej mikotajkowy za nami. Niecierpliwie oczekujemy juz na kolejne sportowe
zawody, ktore bedg na powitanie wiosny.

Renata Opyrchat, Dorota Zalewska, Ewa Zalewska
Konkurs plastyczny

W grudniu wziglam udziat w konkursie na "Najpigkniejsza
kartke $wiateczng". Swoja prac¢ postanowilam wykonaé¢ metoda
haftu matematycznego, ktérej nauczyta mnie mama. Polega ona
na wyszywaniu nicig kartki, na ktérej znajduje sie
wydziurkowany kontur obrazka. Ja wybratam choinke.

Bytam bardzo szczgsliwa i mito zaskoczona, gdy okazato sie,
ze zajetam I miejsce.

Iga Aszoff, kI.1If
W Swiatecznym nastroju

18 grudnia 2018 roku uczniowie klas O-III spotkali si¢ w sali
gimnastycznej na apelu zokazji $wigt Bozego Narodzenia.
Swigteczne przedstawienie przygotowaty klasy Ilc i ITh po
kierunkiem p. Lidii Obiedzinskiej 1 p. Lidii Plagi. Arty$ci swoimi
wystepami przyblizyli bozonarodzeniowe zwyczaje i tradycje.
Zaprezentowane wiersze, pastoratki 1koledy wprowadzity
zgromadzonych w $wiateczny nastroj, peten radosnego oczekiwania.. Wystep swoja gra na
skrzypcach koledy "Lulajze Jezuniu" ubogacita Ania oraz grupa ucznidéw, ktora zatanczyta do
piosenki "Merry Christmas everyone"”. Na koniec apelu pani dyrektor Jadwiga Kirejczyk
ztozyta nauczycielom, uczniom 1 ich rodzicom $wigteczne zyczenia.

Lidia Obiedzinska
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Warto wiedzied

Telefony w naszym zyciu

Do napisania tego tekstu sklonita mnie ostatnia wizyta u okulisty. Okulary, ktore teraz
nosz¢ zawdzieczam nieodpowiedniemu korzystaniu ze smartfona.

Telefony komorkowe bardzo ufatwiaja nam codzienne zycie i kontakty z innymi.
W sytuacji zagrozenia jesteSmy w stanie wezwa¢ pomoc niemal z kazdego miejsca i o kazdej
porze, gdy jednak przesadzimy, mogg mie¢ odwrotne dziatanie. Czy te urzadzenia sg dla nas
catkowicie bezpieczne?

Na poczatek troche historii.

Wynalazcg telefonu jest Aleksander Bell, ktory go opatentowat w 1876 roku. Natomiast
pierwszy prototyp telefonu komorkowego wykonata firma Ericsson w 1956 roku. Wazyt on
40 kilogramow, ksztattem i1 wielko$cig przypominat walizke, a kosztowat tyle co samochod.
Kolejny aparat wprowadzita na rynek firma Motorola. Byto to w 1973 roku. Telefon wazyt 80
dekagraméw i miat wymiary cegly. Oczywiscie te komorki stuzyly wytacznie do prowadzenia
rozmow. Pierwszego SMS-a wystano w 1992 roku. Obecne telefony komérkowe nazywamy
smartfonami. Sg one wyposazone w wiele dodatkowych funkcji i réznig si¢ od aparatow
sprzed lat. Oprocz prowadzenia rozmdéw, mozemy np. przegladaé strony internetowe, robic
zdjecia, nagrywac filmy, korzysta¢ z nawigacji, a nawet ptaci¢. W cywilizowanych krajach
liczba komorek czgsto przewyzsza liczbe obywateli.

A teraz troch¢ o zagrozeniach.

Wg nowojorskiego chirurga ortopedy doktora Hansraja, pochylajac glowe, aby odczytaé
tre$¢ SMS-a lub go napisa¢ obcigzamy nasz krggoshup cigzarem od 12 do 27 kilogramow.
Prowadzi to do stanéw zapalnych 1 skrzywienia kregostupa.

Sztuczne $wiatto smartfona hamuje wydzielanie melatoniny odpowiedzialnej za regulacje
naszego dobowego rytmu. Niebieskie $wiatto imituje $wiatlo dzienne i oszukuje nasz mozg,
7e jeszcze nie nastata pora snu. Dlatego wieczorne surfowanie po sieci z telefonem w reku
powoduje zaburzenia snu. Specjali§ci radza, aby dwie godziny przed planowanym nocnym
odpoczynkiem pozegnac si¢ ze swoim aparatem i nie zabiera¢ go do sypialni.

Przecietny polski nastolatek pisze ponad sto trzydziesci SMS-6w dziennie, co moze
powodowa¢ wyko$lawienie kciuka i napigcie jego migsni.

Roéwniez nasze oczy nie lubig smartfonéw. Maty wyswietlacz, drobna czcionka i jasne
Swiatto mecza wzrok. Kiedy trzymamy telefon blisko oczu, mozemy dorobi¢ si¢
krotkowzrocznosci, czego jestem przyktadem.

Nie zamierzam zupetnie zrezygnowac z korzystania ze smartfona, jednak mam nauczke,
ze co za duzo, to nie zdrowo. Wiem, ze w obecnych czasach zycie bez telefondw jest
niemozliwe, ale korzystajmy z nich z umiarem.

Liwia Litwinczyk, kl. Ve

Czytaé, ale c0?

Lara Bergen Zoska. Wielka ksi¢ga przygod

M /AT Niedawno przeczytatam ciekawa ksigzke pt. "Zoska. Wielka
ksiega przygod". Opowiada ona o uczennicy imieniem Zosia.

Dziewczynka uwaza, ze jej zycie jest nudne. Nie jest w rodzinie
Lmra @ ani najstarsza, ani najmiodsza, ani najwyzsza, ani najnizsza. Nie jest
Bergen e nawet jedyna Zosia w trzeciej klasie, do ktorej chodzi. Mimo to wie,
ze jest wyjatkowa. I chcac to udowodni¢, nadaje sobie drugie imig.
WIELKA VSIECA W tej ksigzce dziewczynka z calych sil stara si¢ przekonad
DRZYCOD wszystkich, ze jest Wspaniata, Bohaterska, i Prawdomoéwna. To
nietatwe zadanie. Mimo to Zosia si¢ nie poddaje.
Polecam t¢ interesujaca ksigzke kazdemu.

Amelia Kosinska, kl. Vh
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Czytaé, ale c0?

Charlesa Dickensa Opowiesé wigilijna
CHARLES DICKENS

"Opowies¢ wigilijna" Charlesa Dickensa jest jedng z jego
najbardziej znanych ksigzek.

Akcja opowiadania toczy si¢ w czasie Swiat Bozego Narodzenia.
Jej gtownym bohaterem jest skapy starzec Scrooge, ktorego nawiedzaja
cztery widma. Te spotkania odmienig jego zycie.

Pierwszym duchem, ktéry pojawia si¢ w mieszkaniu Starca, jest
zjawa jego bliskiego przyjaciela, Marleya, ktory ciagnie ciezkie
tancuchy. Zapowiada on nadejscie kolejnych widm. Ich zadaniem
bedzie sprawienie, by Scrooge powrdcil do szczesliwego zycia.
Pierwszy duch pokazuje Ebenezerowi jego dziecinstwo i mtodosc¢.
Duch ten méwit, ze jest duchem przesztosci. Drugi duch przedstawial terazniejszo$¢. Duch
ten zabrat bohatera w podr6z do mieszkania jego pracownika, dla ktorego starzec nie miat
zrozumienia i pomocy . Najbardziej tajemnicza okazata si¢ trzecia zjawa. Nie byto widac jej
twarzy. Duch ten nic nie mowit. Pokazal bohaterowi jego grob. Scrooge przerazit si¢
i postanowit uporzadkowaé swoje zycie, zmienic je na lepsze.

"Opowies¢ wigilijna" to trzymajaca w napigciu historia, ktéra zmusza do pomyslenia nad
swoim postepowaniem. Jest pickng opowiescia o tym, dzigki czemu cztowiek moze by¢
szczesliwy.

Opowiesc
wigilijna

Magdalena Szumska, kI. Vh
Antoine de Saint-Exupéry Maly Ksigze

Zastanawialiscie si¢ czasem, co to znaczy kogo$ oswoic¢ lub dlaczego najwazniejsze jest
niewidoczne dla oczu? Jesli wasza odpowiedz brzmi ,,tak”, koniecznie przeczytajcie Malego
Ksiecia, ktorego autorem jest Antoine de Saint—EXxupéry.

Lektura, mimo Ze na pierwszy rzut oka wydaje si¢ by¢ dla dzieci, jest bardzo pigkna i ma
w sobie wiele nawigzan do zycia codziennego. Kazdy moze zinterpretowaé fabule ksigzki
W inny sposob.

Glownym bohaterem jest tytutowy Maly Ksigze, ktory opuszcza swojg malutka asteroide
B-612 1 podrézuje po innych planetach. Poznaje on nietypowe, ale zarazem fascynujace
postaci. Zaprzyjaznia si¢ rowniez z pilotem i lisem.

Dzigki ksigzce czytelnicy moga uswiadomic sobie, jak duze sg roznice migdzy sposobem
myslenia 1 postrzegania $wiata przez dorostych i dzieci. Lektura jest kopalnig ztotych mysli
I madrych, zyciowych cytatow, takich jak: Oczy sq slepe, nalezy szukaé sercem. Maty Ksigze
jest wiec ksigzka odpowiednig zarowno dla dzieci, jak i dorostych.

Izabela Jastrzebska, ki. Vilie
Liz Pichon Tomek Lebski. I wszystko gra (mniej wiecej)

Ksigzka opowiada o chlopcu majagcym zabawne przygody. Jedng
Z nich bylo p¢jscie z psem kolegi na wystawe pséw. Po przygotowaniu
Kurczaka na wystawe pan Ferminski wypuscil psa na ubtocone podworko
i mozecie sobie wyobrazi¢, jak zwierzak wygladat.

Kilka dni po6zniej Tomek urzadzit swoje przyjecie urodzinowe
w Dinozaurowie i zaprosit na nie za duzo osob, wigc jego kuzyni musieli
przyjecha¢ indywidualnie. Podczas positku jeden z kolegow dat Tomkowi
male pudetko, w ktoérym ukryl trzy mate koniki polne. Chtopiec ostrzegt
kolege, aby nie otwierat prezentu, lecz ten si¢ nie postuchat. Niespodziewanie uwolnione
owady wyskoczyty z pudetka wprost na wujka Krzyska, ktory panicznie si¢ ich bat.

To nie wszystkie zabawne sytuacje ukazane w tej ksigzce. Polecam ja kazdemu
mito$nikowi czytania i dobrej zabawy.

Marta Zaczek, kl. Vh
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Rozrywka

Wieszamy je na choince.
Przynosi prezenty.

Zima bitwana ... .

Pomocnicy mikotaja.

ok wnNE

Zima zjezdzamy na nich
Z gorki.

&>

Sk

Obchodzimy 6 grudnia. 5.

~

Ciagna sanie mikotaja.
8. Spiewamy je przy stole

razem z rodzing.

~

9. Miejsce przeznaczone do

jazdy na tyzwach.

10. ... Betlejemska. 10.

11. Dzielimy si¢ nim w wigilijny 11.

wieczor.
12. Smigamy na nich ze stokow.

12.
13.

13. Dzieci pisza je do Swie;tego 14.

Mikotaja.

14. Czekamy na nie Marta Zaczek, kl. Vh

Z niecierpliwoscia.

uuuu‘uu‘
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7.‘ ‘

; |

9. Co pada zimg?
10. Jaki Rok obchodzimy 1 stycznia?

w
o krwpdE

o ~

o

W czym Swiety Mikotaj nosi prezenty?
Jakie zwierzeta ciaggng sanie Mikotaja?
Co obchodzimy 31 grudnia?

Co wkladamy pod $wiateczny obrus?
Czym lamiemy si¢ podczas kolacji
wigilijnej?

Na czym jezdzimy po lodowisku?

Co zawieszamy na $wigteczne drzewko?
Co ubieramy przed Wigilig?

9.

10.

11. Co $wieci na choince?

11
12. Co jest potrzebne do $wigtecznych wypiekow ? ‘

13. Co grzeczne dzieci dostaja pod choinke?

12.

Karolina Sienicka, kl.Vh .| ‘
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